ANBe)

Kurz & kompakt ...

24-stundig betreute Wohngruppe (Mo-SO, alle
Feiertage)

Anwesen auf dem Land

23 Einzelzimmer /Pléatze

auf 2 Etagen noch je: 1 Wohnzimmer,
1 Teekiiche und 1 Bad mit Wanne

Mitarbeit bei Hausdiensten (Kochen, Einkauf,
Reinigung etc.)

Selbsténdige Versorgung bis Vollversorgung
(Hauptkiche)

Betreuung auch bei (Grund-) Pflegebedarf
rollstuhlgerechtes Haus / Fahrstuhl
4 Platze zur Verselbstéandigung (im Haus)

Trainingsprogramme: Kochen, Einkauf,
Hauswirtschaft, 1:1 oder kleine Gruppen

Arbeit und Beschaftigung: (Werkstatt,
Kunsttherapie, Tierhaltung, Projekte, Garten,
Schule, Sport u.v.m.

Mitbestimmung: Heimsprecher/ -beirat,
regelmaRiges Besprechen und Entscheiden von
Themen im Plenum

Hilfe bei der Entschuldung

Vermittlung in weitergehende Wohn- oder
Arbeitssituationen (Betr. Wohnen, WfbM,
Tagesstatten, Praktikas oder Reha-MalRnahmen)

Prophylaxe (Vorbeugung sowohl in der allgemeinen
Gesundheitsvorsorge, als auch bei der eigenen
psychischen Erkrankung

Versorgung und Kontakt zu Tieren: eigene kleine
Schafherde, Katzen und Gasthunde

(eigene Tierhaltung nur nach Absprache)

Die Angebote werden immer neu abgestimmt.

Wer

lebt und arbeitet ...

... im Wohnheim Ho6f und Haid.

Menschen, die eine psychische Erkrankung haben
und (derzeit) eine intensive Betreuung und einen
Wohnplatz benétigen, kénnen bei uns
aufgenommen werden.

Die meisten Bewohnerlnnen kommen aus der
Region. Die Erkrankungsform spielt, wie auch das
Alter (ab 18 Jahre) keine Rolle.

Der Aufenthalt kann von kurzer Dauer sein,
wie auch langfristig.

MaRgebend ist der Hilfebedarf, den der Mensch
benotigt. Sehr viele der Bewohnerlnnen mdchten
wieder selbstéandiger werden, was wir intensiv
unterstitzen. Gleichzeitig bieten wir aber auch
unsere Hilfe an, wenn es mit der Eigenstandigkeit
nicht geklappt hat und dieses Ziel wieder erreicht
werden soll.

Den Menschen mit einem langfristigen Aufenthalt
bieten wir eine Beheimatung mit gleichzeitiger
Unterstiitzung in ihren individuellen Bedurfnissen an.

Wir bieten bis zu 4 Platze fur Menschen mit einem
Grundpflegebedarf. Auch ein Rollstuhl ist kein
Hinderungsgrund.

Von den 23 Platzen (Zimmern) sind zusatzlich 4 Platze
in einem eigenen Geschoss mit eigener Kiche fir
unsere Trainingsgruppe vorhanden. In diesem Umfeld
kann Selbstandigkeit schon im Haus erprobt werden.

Das Betreuerteam ist multiprofessionell, d.h. es
verfugt Uber unterschiedliche Qualifikationen aus den
Bereichen: Sozial-/Padagogik, Psychologie,
Krankenpflege und weiteren angrenzenden Bereichen.

Das Alter variiert von jung bis alter und ist im
Geschlecht gleich verteilt.
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Wo liegt das Haus ... Kontakt Was wird dort geboten ...

Eine psychische Erkrankung beeintrachtigt das Leben
in ganz unterschiedlicher Weise. Dementsprechend

: " " gestalten wir die Hilfen individuell und bieten in
IR O & Haid unterschiedlichen Bereichen Programme und
Laugendorf 9 MaBRnahmen an:

... und welche Ausstattung bietet es ? WABe gemeinntiitzige GmbH

Das neue Wohnheim Ho6f & Haid wurde 2007 gebaut.
Hof & Haid ist ein Ortsteil der Gemeinde Flieden und

IR sadlich von Fulda. 36103 Flieden e einen Haushalt filhren (Begleitung von

Hausdiensten, Einzeltraining beim Einkauf, Kochen
und hauswirtschaftlichen Dingen

Es ist sehr landlich gelegen. Die Verbindungen sind
inzwischen gut: nur wenige Meter vom Haus entfernt

ist eine Bushaltestelle; in Flieden ist ein Bahnhof mit Fon: 06661 / 74709-0

rege_llmaBlgen Verbindungen nach FuIdaZ_KasseI, _ B 06661/ 74709- 659 e das U.mfeld aktiv gestalten (Hilfe bei der Gestaltung

Schliichtern, Frankfurt oder Richtung Wirzburg. Die des Zimmers, Lernen von Instandhaltungen,

Autobahnanbindung: A 66 ist nur 2 km entfernt. Verwaltung -649 Gestaltung und Pflege des Gelandes und des
Gartens

Mit unseren hauseigenen Fahrzeugen fahren wir z.T. Email: info@wabe-wohnheim.com

qut.TQ;mals gich nach Flieden, SchiichtSiiEg e Kunst & Beschéftigung (Einzeltherapiestunden,

Gruppenangebote in kiinstlerischer Gestaltung,
Beschaftigungstherapie etc.)

Internet:  www.wabe-wohnheim.com
Direkt gegenuiber dem Wohnhaus befindet sich das
Dorfgemeinschaftshaus, die Gaststéatte, das
Jugendbegegnungshaus und der Sportplatz. e Arbeit in der Holzwerkstatt (Teilnahme an der
Produktion/ Zuverdienst; Bau kleiner eigener Mobel

etc.)

Interessentlnnen kénnen gerne einen Gasttag

Das 3-geschossige Wohnhaus mit Fahrstuhl verabreden.
beherbergt im Untergeschoss :

die Trainingsgruppe (4 Zimmer) mit einer eigenen
Kiche

ein Atelier (Kunsttherapie u.a.)
Essraum mit Terrasse

Kiche und Vorratsrdume
Waschkiiche und Technikrdume
im Erdgeschoss:

8 Einzelzimmer (4 Dusch/WCs)
1 Wohnzimmer

1 Pflegebad, sowie

das Service-Biro

im Obergeschoss:

11 Einzelzimmer (5 Dusch/WCs)
1 Bad (Wanne und Dusche/ WC)

1 Wohnzimmer.

Wegbeschreibung (per Auto):
e Von Norden/ Osten:

Von der A 7 die Abfahrt Fulda Sud auf die B40
(Richtung Frankfurt / Neuhof) nehmen

Neuhof( B40), Flieden und Kautz durchfahren.

Kurz vor der A66 Auffahrt Schltichtern-Nord rechts
abbiegen Richtung Magdlos/ H6f & Haid.

Nach 1 km Ortsbeginn; den Parkplatz oberhalb der
Gaststatte (rechts nehmen); Wohnheim liegt
gegenuber.

e \on Suden:

A 66 Abfahrt Schluchtern Nord nehmen

Auf die B 40 Richtung Flieden fahren — 1. Abfahrt
links.
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Bildung (Konzentrationsiibungen, Schulprogramm,
Einzelférderung)

Sport und Bewegung (Fitnessgruppen,
Spaziergange, Schwimmen u.v.m.)

Freizeit (Unterstltzung bei der Suche von
Angeboten, Begleitungen, Ausfliige, Urlaube ...)

Gesprachsgruppen (regelméfige Gruppen-
gesprache: themenzentrierte, organisatorische u.a.

Einzelbetreuung (fur jede/n ein/e
Bezugsbetreuung)

Bei Bedarf: Begleitungen und Fahrdienste
(Arztbesuche, Behdrdengénge, Einkaufe)

Medikamente (Information, Hilfe bei der
Bestellung und Einnahme...)



